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Qui suis-je ?

Maitre de Conférences en Informatique Appliquée

Projets avec les collectivités 

Expertise dispositifs de soutien R&D 



• Un think and do tank en France, Belgique 
et Suisse 

• De plus en plus d’organisations engagées 
(https://institutnr.org) :

https://institutnr.org/


• Faire converger les transitions numérique et 
écologique 

• Promotion de meilleures pratiques du numérique 
responsable sur 3 axes :

• la réduction de l’empreinte (économique, sociale et 
environnementale) du numérique

• la capacité du numérique à réduire l’empreinte 
(économique, sociale et environnementale) de 
l’humanité

• la création de valeur durable / innovation responsable 
via le numérique pour réussir l’e-inclusion de tous.



Numérique 
responsable

Normatif : 
Mise en œuvre 
des dispositifs 

liés aux lois 
AGEC & REEN

Educatif : 
apprendre NR 
aux collèges & 

lycées

Territorial : des 
collectivités 
s’engagent 

Industrie 
Numérique : 
labellisations

Inclusion 
Numérique : 

réinsérer par le 
NR

Une approche holistique



• Mes missions au CA
• Réindustrialisation : Création de filières locales 

autour du reconditionné (nouveau label)

• Formation et Compétences 



• Mes missions au CA
• Intelligence Artificielle frugale 



Contexte général : bilan du numérique 

Source: Green IT (2020), d’après 

Domenech (2007) et Souders

(2014) 

Source: ANFR - Agence nationale 

des fréquences (2020)

Source: Green IT (2020), d’après 

chiffres de Decision Data aux 

États-Unis

Source: Rapport annuel Cisco 

2018-2023

https://www.greenit.fr/2020/10/13/x38-notre-consommation-de-donnees-en-10-ans/
https://www.anfr.fr/publications/dossiers-thematiques/la-5g/faq/
https://www.greenit.fr/2020/10/13/x38-notre-consommation-de-donnees-en-10-ans/
https://www.cisco.com/c/en/us/solutions/collateral/executive-perspectives/annual-internet-report/white-paper-c11-741490.html


Contexte général : bilan du numérique 



Le contexte général : bilan du numérique

• Chaque seconde dans le monde sont achetés :

54 smartphones         Vs        14 livres



Contexte général : bilan du numérique 



Contexte général : bilan du numérique 

• Bienvenue dans le monde « haute matière » …

Mine de Bayan Obo

Mine de l’Allier



Des technologies aux technologies de l’esprit

• « Ce que nous vendons (…), c’est du temps de cerveau humain 
disponible », Patrick Le Lay, ex-PDG de TF1



Des technologies aux technologies de l’esprit

Développement des IAs

Développement des 
infrastructures 

Développement de 
l’économie de la donnée



Des menaces sur la santé



Quelques définitions 

• Le  concept  de  numérique  responsable  vise  à  réduire  l’empreinte 
écologique  et  sociale  des  technologies  de  l’information  et  de  la 
communication

• Plusieurs concepts :
• Green IT ou informatique verte : techniques dont l’objectif est de réduire 

l’empreinte du numérique aussi bien sur l’environnement, l’économie et la 
dimension sociale

• IT for Green : approche qui met le numérique au service du développement 
durable et de la conception responsable des services 

• Tech for Good : numérique pour le bien collectif

• Low Tech : l’ensemble des technologies utiles, durables et économiques 



• Le Numérique Responsable  - NR
• C’est l’application des principes de développement 

durable dans le numérique

• La Responsabilité Numérique des Entreprises –
RNE

• Sous-ensemble de la RSE

• Objectif d’assurer un développement, un déploiement, 
et une utilisation éthique et responsable des 
technologies et des données numériques

Quelques définitions 



La RNE, thématique qui monte en puissance

Source : Aiste Rugeviciute, Laetitia Maman et Marc Campi.2022. La Responsabilité Numérique des Entreprises. Square Management. 



La RNE, thématique qui monte en puissance

• Thématique transversale

Source : Aiste Rugeviciute, Laetitia Maman et Marc Campi.2022. La Responsabilité Numérique des Entreprises. Square Management. 



Des réglementations nombreuses

Source : présentation « Numérique écoresponsable », We do Green IT, 14 novembre 2022



Le numérique responsable, 
je passe à l’acte 

Le développement durable appliqué au numérique

ou comment

Faire converger la transition numérique et les urgences 
climatiques et sociales



La sobriété numérique 

 Définition de la sobriété numérique, selon le Shift Project (2018) :

« Acheter les équipements les moins puissants possibles, les changer le moins souvent 
possible, et réduire les usages énergivores superflus.» 
C’est aussi un changement de posture : « Passer de l’intempérance à la sobriété dans notre 
relation au numérique ».

 Définition de la sobriété numérique, selon le rapport d’information du Sénat (2020) :

« Les bonnes pratiques contribuant à réduire l’impact environnemental du numérique.»

 Définition de la sobriété numérique, selon le Conseil national du numérique (2020) :

« Les outils et les usages numériques plus respectueux de l’environnement. »
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La sobriété éditoriale

• Face à l’infobésité, elle permet 
• d’évaluer l’intérêt d’un contenu au regard de son utilité pour le public et de 

son efficacité pour la communication de l’organisation.

• de répondre au besoin usager. 

Source webinaire GreenIT.fr 



Connaitre pour agir

• De nombreux MOOC



Connaitre pour agir

• De nombreux MOOC



Connaitre pour agir

• Des ateliers de médiation numérique au collège
• Expérimentation du label Ecolo Clic –

Ecolo-Clic  : La 
démarche E3D 
appliquée au 
numérique

Education à la 
Responsabilité 
Environnemen

tale

Education 
aux impacts

du 
numérique 
sur la santé 

Education aux 

Eco-gestes 
numériques 

La BD le Poids du Clic de Vincent Courboulay

One Tip a Week

Ressources Point de MIR

Objectifs pédagogiques :
• Découverte du numérique
• Libérer la parole de l’enfant sur ses 

pratiques et réfléchir à notre cyber 
citoyenneté.



Embarquer par une feuille de route territoriale

• Sur la base d’un diagnostic partagé, quelles sont les ambitions et 
réalisations futures  autour des axes suivants ? 

Social

• Garantir un 
numérique pour 
toutes et tous

Environnemental

• Engager une 
trajectoire de 
sobriété numérique

Economique 

• Soutenir un 
écosystème 
numérique local

Ethique

• Agir pour un 
numérique 
souverain et éthique



Embarquer par une feuille de route territoriale

• Quelles synergies entre acteurs ( loi REEN, article 35 pour les EPCI)  ?

Universités - CCSTI



Trois principales dimensions 

Numérique

EcologieSocial



La mesure

• Le outils de mesure des collectifs NR 

Numérique

EcologieSocial



La mesure

• Un point de départ mais pas une fin en soi …

Numérique

EcologieSocial

Source : Archimag



L’éco-conception

• Une analyse du cycle de vie des ressources numériques est nécessaire
Une mesure globale

« du berceau à la tombe »



Faire ensemble

• Des ateliers de médiation numérique
• Programme AltiBox

Numérique

EcologieSocial



La question de l’IA

• Des ateliers de médiation numérique
• Débattre et agir sur notre relation aux technologies

• De quelles Intelligences Artificielles parle-t-on ?  
• Vision par ordinateur, Traitement de Langage Naturel (ChatGPT), Apprentissage 

automatique, ….

• Quel niveau d’apprentissage ?
• Théorique, Applicatif, Opérationnel (mise en œuvre pratique de solutions IA), 

Ethique, Législatif

Numérique

EcologieSocial



La question de l’IA

• Des ateliers de médiation numérique
• Débattre et agir sur notre relation aux technologies

• De quelles Intelligences Artificielles parle-t-on ?  
• Vision par ordinateur, Traitement de Langage Naturel (ChatGPT), Apprentissage 

automatique, ….

• Arrivera-t-on à un hiver des IAs ? 

Numérique

EcologieSocial



Les enjeux d’accessibilité

Numérique

EcologieSocial



Les enjeux d’accessibilité

• Des ateliers de médiation numérique
• Touchez pour voir, Lab’ du Pensio – Musée Crozatier, prix Patrimoine pour Tous 2019

Numérique

EcologieSocial



La data détox

Numérique

EcologieSocial



• Les communs basés sur une culture de la contribution
• Concept de « droit au village », développé par Fanny Lacroix, VP AMRF

• La Médiathèque dont vous êtes le héros, Lezoux   

La citoyenneté active

Une ressource partagée

Communauté qui dispose de droits et 
obligations vis à vis de cette ressource

Forme de gouvernance pour faire respecter les 
droits et obligation du commun, gérer les usages



La citoyenneté active

Numérique

EcologieSocial

Mobilier et skatepark avec du wasterial de pneus

Si Lezoux m’était conté : 
https://www.youtube.com/watch?v=XqHOkAii22s



Vers des bibliothèques vertes

• Se reconnecter au vivant 
• Biologie citoyenne dans les tiers lieux

• It for Green : voir l’invisible (microorganismes des sols)
Numérique

EcologieSocial



En conclusion 

• Le numérique, à la fois solution et problème 

• Les réseaux de lecture publique, clé de voute de la 
sociabilisation de la sobriété numérique

• Le numérique responsable 
• Le parc informatique (optimisation, maitrise des usages)

• L’adoption d’écogestes

• Une politique d’achat durable

• Sur l’axe applicatif :
• Rationalisation du portefeuille applicatif

• Eco-conception et accessibilité des applications



Merci de votre 
attention


